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สิ่งที่เป็นปัญหาสำหรับคนที่ไม่ประสบความสำเร็จ คือ การไม่รู้จักตัวเอง
ไม่รู้ว่าตัวเองชอบอะไร ปัจจัยหลักคือเราไม่ศรัทธาตัวเอง ไม่เคยสนใจตัวเอง
ไม่รักตัวเอง ชอบเอาตัวเองไปเปรียบเทียบกับคนอื่นว่าเค้าเก่ง เค้าทำได้
แต่ทำไมเราทำไม่ได้ วิธีการแก้ไขง่ายๆคือให้หันกลับมารักและศรัทธาในตัวเอง

  

 

  

ที่มา : https://www.youtube.com/channel/UCM1KFt2g2w5CdfiPfl8dryQ

  

ลิงค์ :  https://youtu.be/rLRgBL55DiA

  

อัพโหลดโดย :  Kitti Trirat
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