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{youtube}Y2XBVE7rqEY{/youtube}

  

 

  

ใครที่กังวลกับการขึ้นเวทีหรือการนำเสนอ เพราะความประหม่าและตื่นเต้น มี 3
เทคนิคที่อยากแชร์เพื่อขังมันไว้

  

 

  

ที่มา : https://www.youtube.com/channel/UCMaHRBdN1ppLfMRQMoQEy_g

  

ลิงค์ :  https://youtu.be/Y2XBVE7rqEY

  

อัพโหลดโดย :  Auditorium

  

 1 / 1

https://www.youtube.com/channel/UCMaHRBdN1ppLfMRQMoQEy_g
https://youtu.be/Y2XBVE7rqEY
https://www.youtube.com/channel/UCMaHRBdN1ppLfMRQMoQEy_g

