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พลังงาน (Energy) คือ สิ่งที่ไม่มีตัวตนแต่มีความสามารถทำงานได้
ในที่นี้จะกล่าวถึงพลังงานเพียง 3 ชนิด คือ พลังงานจลน์ พลังงานศักย์โลก
และพลังงานศักย์สปริง

พลังงานจลน  ์คือ
พลังงานที่สะสมอยู่ในวัตถุอันเนื่องจากอัตราเร็วของวัตถุมีขนาดเท่ากับงานต้านกา
รเคลื่อนที่ของวัตถุจนหยุดนิ่ง

พลังงานศักย์โลก คือ
พลังงานที่สะสมอยู่ในวัตถุอันเนื่องจากระดับความสูงที่วัตถุอยู่ มีขนาดเท่ากับ
งานเนื่องจากแรงดึงดูดของโลกในการดึงวัตถุกลับลงสู่พื้นดิน

พลังงานศักย์สปริง  แรงในสปริง เมื่อสปริงเกิดการยืดออกหรือหดตัวจากสภาพปกติ
จะทำให้เกิดแรงในตัวสปริง โดยขนาดของแรงจะแปรผันตามระยะยืดหรือหดของสปริง
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https://www.youtube.com/channel/UCblJ0EsmqOixOhmPdoejOqA

